
LE  THÉÂTRE  DU  TAPIS  VOLANT est  une  association  et  une
compagnie professionnelle qui s’adresse à tous les publics. Le théâtre nous
permet  d’interroger  notre  humanité,  d’inventer  et  de  communiquer.
Ensemble,  artistes,  amateurs,  public,  dans l'instant  du théâtre,  avec nos
sens éveillés, nous réfléchissons et construisons notre relation au monde.
N'oublions pas le plaisir de jouer et de représenter ! Offrons un espace de
liberté où tout est possible, dans les règles de l’art.

FESTIVAL DES MOTS DES RIMES ET DES LYRES. Organisé par
Tapis  Volant  avec  le  Printemps  des  poètes,  rendez-vous  en  mars  au
Château de Belleville à Gif. Venez fêter la Poésie sous toutes ses formes :
théâtre,  musique,  expos,  café  poésie,  ateliers,  rencontre  d’auteurs.
Devenez bénévole et rejoignez le projet.

Nous contacter : 06 74 79 96 25 – contact@tapisvolant.org

Retrouvez nos infos sur https://www.tapisvolant .org

Siège social : 3, clos de Monthyon 91190 Gif-sur-Yvette
Siret :  42044506600012- Licence spectacle : 2-1011975

    Avec le soutien financier de la ville de Gif -sur-Yvette 

ATELIERS THÉÂTRE  
LECTURE A HAUTE VOIX

 CHANT, POÉSIE,
 FESTIVAL, SPECTACLES...

Enfants, adolescents, adultes

SAISON 2024/2025
A Gif-sur-Yvette



INSCRIPTIONS AUX ATELIERS : JOURS - LIEUX -TARIFS. 

Ateliers du 09/09/2024 au 30/06/25 sauf pendant les vacances scolaires. 
Séance d’essai possible au premier cours. 

ADULTES JOUR-HORAIRE-LIEU
TARIF
Année

Théâtre Lundi 20h30 à 22h30 - salle 13 de La Poste 320 €

Théâtre Mardi 20h30 à 22h30 - salle 13 de La Poste 320 €

Improvisation 
théâtrale

Jeudi de 20h00 à 21h30 - salle 12 de La 
Poste

294 €

Lecture à Haute voix
Samedi de 11h00 à 12h30 - Château de 
Belleville salle 40 bis

294 €

Chant En journée ou le samedi matin. 45 €/h

PITCHOUN 4/6 ans
Mercredi 14h30 à 15h30 - salle 13 de La 
Poste

247 €

ENFANTS 7/10 ans Mercredi de 10h30 à 12h-salle de la Poste 294 €

ENFANTS 7/10 ans
Mercredi 15h30 à 17h00 - salle 13 de La 
Poste

294 €

ENFANTS 7/10 ans
Jeudi de 17h00 à 18h30 - salle 13 de La 
Poste

294 €

ADOS 11/14 ans
Mercredi 17h00 à 18h30 - salle 13 de La 
Poste

294 €

ADOS 11/14 ans
Jeudi de 18h30 à 20h00 - salle 12 de La 
Poste

294 €

MODALITÉS D’INSCRIPTION :
L’inscription se fait à l’année/Adhésions 15 € comprise dans les montants ci-dessus /
Inscriptions valables sous réserve d'un nombre suffisant de participants/ Possibilité
d’échelonner les paiements (2 ou 3 chèques non remboursables)/ Séance d'essai au
premier  cours/  Attestation  sur  demande./  Pass  Multi-loisirs  accepté./  Remplir  le
bulletin par mail ou via le site/ Paiement par chèque (envoi postal) ou par virement
(via notre site).

Réductions famille : 2ème inscrit -10 % , 3ème inscrit- 20 % . 
A partir de deux activités pour une même personne :- 10 % sur la deuxième activité.
Demandeurs d'emploi : -10 %.

Nous contacter : 06 74 79 96 25 – contact@tapisvolant.org

DÉCOUVREZ NOS ATELIERS:

PITCHOUN : dans le calme et la concentration, prendre conscience de son corps
et  de  ses  sensations,  prendre  la  parole,  organiser  un  mouvement  expressif.
S’épanouir et s’exprimer au sein d’un groupe. Inventer des histoires. 

ENFANTS /ADOS :  jeux de théâtre,  improvisations et  découverte du texte.
Conscience du geste et de l’espace. Expression et créativité avec un groupe.
Ajoutez de l’énergie et beaucoup d’imagination, puis montez sur les planches! 

ADULTES IMPROVISATION :  après un training pour éveiller les énergies
de  l'acteur  -  présence,  interactivité,  imagination,  créativité-,  chacun  pourra
improviser  dans  les  règles  de  l'art  et  dans  tous  les  genres  à  partir  d'une
sensation, d'un mot, d'un thème...

ADULTES THÉÂTRE : découvrir et approfondir les fondamentaux du jeu de
l'acteur :  corps-voix-texte.  Engager  sa  sensibilité,  son  imagination  et  sa
créativité.  Nous travaillerons l’improvisation et nous réaliserons des spectacles
avec un texte du répertoire classique ou contemporain. 

LECTURE  A HAUTE  VOIX  -  ART ORATOIRE :  comment  rendre  la
lecture  vivante  ?  Art  de  la  diction  et  pose  de  la  voix,  sens  du  rythme,
sensibilité,  imagination,  justesse  et  phrasé.  Plaisir  de  lire  à  haute  voix  les
œuvres de la littérature, de la poésie…. Lectures en public.

CHANT / EXPRESSION VOCALE : exercices de respiration en relation
avec  le  mouvement  pour  libérer  la  voix.  Vocalises  pour  la  justesse  et  la
connaissance des intervalles. Jeux rythmiques. Chants en cercle, chant libre.
Interprétation d’une chanson (jazz, blues, variété). 

Ateliers tous niveaux.

SPECTACLES  ET  INTERVENANTS : Les  intervenants  sont  des
professionnels du spectacle -comédien(e)s, metteur(es) en scène- et proposent
une  pédagogie  basée  sur  la  créativité.  Ils  favorisent  l’esprit  de  troupe.
Présentation des spectacles en public, dans le cadre de «Tours de Scène» au
mois de juin mais aussi dans le courant de la saison.

Nous contacter : 06 74 79 96 25 – contact@tapisvolant.org
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